URBAN TRAIL DE LA BUTTE
MONTMARTRE

29 septembre 2024
Square Nadar, 75018 Paris

o

Le Service des sports de I'université et I'Association sportive vous proposent de participer a la 5e édition de I'Urban trail de la
Butte Montmartre, un trail urbain authentique au coeur de Paris le dimanche 29 septembre a 11h.

Le départ sera donné rue Azais et I'arrivée sur le parvis du Sacré-Coeur. Rendez-vous a 10h pour récupérer les dossards,
s'échauffer et déposer les consignes. Fin de la course entre 11h30 et 12h.

Cet événement sportif, caritatif, intergénérationnel qui méle patrimoine, histoire, participation et performance est I'occasion
pour la Fondation du Souffle de sensibiliser un large public a la nécessité de la pratique sportive pour une meilleure santé
respiratoire.

La course est ouverte & tous les étudiants et personnels (membre de I'AS ou non), débutants ou expérimentés. A la recherche
de performance, |'objectif sera de parcourir les 7 km et 1200 marches en moins de 30 minutes. Pour ceux qui souhaitent juste
se lancer le défi d’étre finisher, c’est la bonne occasion de motiver son entourage pour un moment convivial !

Les inscriptions préalables sont obligatoires. Attention, uniquement 30 dossards sont proposés avec I’AS a un prix
exceptionnel de 2,5€.
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